‘Alleenwerkende boeren

communiceren moeizaam’

Boeren en communiceren. Dat kan
beter, stelt mediator Truke Zeinstra
uit Bears.

Er is tegenwoordig blijkbaar een gro-
te behoefte om de psychologie van
boeren en tuinders te doorgronden.
Zie het eind vorige week verschenen
boek ‘De hanenbalken, zelfmoord op
het platteland’. Ook ‘Wat de boer
niet zegt. Communicatie in de agra-
rische familiebedrijven’ is daarvan
een voorbeeld. Medeauteur van het
boek is Truke Zeinstra (60) uit Bears.
Zeinstra is inmiddels 35 jaar actief
in de boerenwereld als sociaal-eco-
nomisch voorlichter, coach en me-
diator. Op basis van die decennialan-
_ge ervaring, concludeert ze dat com-
municeren in een boerenfamilie af
en toe een moeizaam proces is.

Waarschijnlijk moeizamer dan bij
andere ondernemers.

Zeinstra’s verklaring is dat een
boer vaak alleen werkt en dan veel
tijd heeft om na te denken, Hij krijgt
nauwelijks een weerwoord en houdt
koppig vast aan zijn standpunt: zo is
het en niet anders. Tijd om proble-
men met gezins- of familieleden wit
te praten is er nauwelijks doordat
werk en privé zo met elkaar verbon-
den zijn. Veel speelt zich af aan de
keukentafel maar die dient niet al-
leen als huiskamer, maar ook als

_ kantoor en ontvangstruimte. De

kans dat er iets tussenkomt is groot,
waardoor het bespreken van een
probleem uitgesteld wordt. En van
uitstel komt nogal eens afstel.
Terwijl er toch zoveel te bespreken
ente communicerenis. Bijvoorbeeld

over de schoondochter die zich niet
happy voelt in het familiebedrijf,
over de moeder die onmogelijk kan
kiezen tussen de standpunten van
vader en zoon of over de positie van
broers en zussen bij een bedrijfs-
overname. '

Gek eigenlijk, vindt Zeinstra, boe-
ren huren op allerlei terrein advi-
seurs in. Voor de teelt van gewassen,
voor de financién, voor de gezond-
heid van het vee, , Foar advys op it
emotionele méd, leit dat blykber
dreger.” Toch is het raadzaam om er
wel in te investeren, stelt ze. »Do
wurdst der altyd sterker fan. In goeie
tndernimmer hat ek oandacht foar
konflikten en spannings.”

‘Wat de boer niet zegt’. Truke Zeinstra en
Johan Weerkamp. Kluwer, 193 pagina’s.




